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 L’actualité de la semaine passée  

Faisons la rouler pour qu’elle 
tombe dans le trou 

Bienvenue à Mme 

ADAINE et à Mr 

BENBOUALI qui nous 

ont rejoints cette 

semaine, 

 

 
 

Bon anniversaire à  

Mr EUDE et Mr 

MARIETTE, 

 

 
 

« Vaincs les colériques 

par le calme, les 

méchants par la bonté, 

les avares par la 

générosité, les 

menteurs par la 

vérité. » 

Bouddha 

Le Dhammapad 

Je vais matérialiser un 
petit lapin vert 

 Nous tricotons, nous bavardons ou 
nous écoutons les autres dans le salon 

rouge 

Petits carrés par petits carrés, nous 
ferons une belle couverture 

Comme je ne marche pas, 

je préfère pédaler 

Santa est si bien 
sur mes genoux, elle 

va peut être 
s’endormir ? 

Attention de ne pas 
m’éplucher un doigt ! 

Isabelle nous entraine à bien 
muscler nos bras 



Pour de plus amples informations et photos, nous vous conseillons d’aller voir le site de FamilyVi : www.familyvi.com   

Rétrospective 

 

Retour sur un mois de juillet riche en animations ! 

 

Le mois de juillet a été marqué par de nombreux moments de partage, de 

convivialité et de bonne humeur au sein de la 

résidence. 

 

Des ateliers du quotidien aux temps festifs, chacun a 

pu trouver sa place et profiter d'activités variées. 

Parmi les temps forts, nous avons célébré le 14 juillet 

dans une ambiance chaleureuse, relevé ensemble les défis de nos 

Olympiades, et parcouru les routes de notre semaine dédiée au Tour de 

France, mêlant activité physique, découvertes des régions françaises et 

dégustation de produits locaux. 

 

Place maintenant au mois d'août, avec de nouveaux projets à partager ! 

Sortie  

 

Jeudi, nous avons profité d’une sortie marche 

aux côtés de Julien, notre éducateur canin, et 

de son fidèle compagnon. 

Au fil de la promenade, nous avons partagé un 

agréable moment en plein air, entre échanges, 

sourires et instants de complicité avec le 

chien.  

Une sortie conviviale et pleine de bonne humeur, qui nous a permis de 

prendre l’air et de profiter ensemble d’un joli 

moment de partage.  

Muffins ! 

 

Un atelier placé sous le signe de la gourmandise ! 

Nous avons enfilé nos gants pour préparer de délicieux 

muffins aux fruits rouges. 

Entre les éclats de rire, les bonnes odeurs qui se sont 

répandues et le plaisir de cuisiner ensemble, chacun a mis 

la main à la pâte pour réaliser cette recette gourmande. 

Une belle parenthèse de partage qui s'est terminée 

autour d'une dégustation de muffins faits maison au 

goûter… aussi beaux que savoureux !  


